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INTERCLUBS AVENIR - 28 SEPTEMBRE 2025 - VINEUIL

VINEUIL SPORTS

Courses Heure Sauts Lancers
Perche TCX Concours B Javelot H
10h30 Hauteur F Marteau F
Longueur H
3000m marche F et 5000m marche H 11h00
Marteau H
400m haies H 11h40
Javelot F
400m haies F 11h50
400m H 12h00 Longueur F
400m F 12h08
800m H 12h20
800m F 12h25
1500m H 12h35
1500m F 12h42
200m H 12h50
200m F 12h56
13h00 Hauteur H Poids F
Perche TCX Concours A Disque H
110m haies H 13h10
100m haies F 13h25 Triple saut F
100mH 13h40
100m F 13h46
2000m steeple H 14h00 Disque F Poids H
2000m steeple F 14h15
3000mH 14h30 Triple saut H
3000m F 14h45
4 x200mH 15h00
4 x200m F 15h10
Engagements athletes et juges avant le mardi 23 septembre 23h59. El [=]

Fichier d’engagements et infos sur le site de la Ligue du Centre.
MAJ 03/09/2025



https://centrevaldeloire-athletisme.com/
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INFORMATIONS

PETITS RAPPELS DU REGLEMENT

Chaque club peut présenter une seule équipe mixte avec un homme et/ou une femme par épreuve.

Pour les clubs relevant de la N1, seront retenues dans chaque épreuve la performance féminine et la performance masculine, relais
inclus.

Pour les clubs relevant de la N2, sera retenue dans chaque épreuve la performance féminine OU la performance masculine (la
meilleure des deux), idem pour les relais.

POSSIBILITES DE PARTICIPATION :

» Tous les athletes participeront aux courses de haies avec les hauteurs de haies de leur catégorie, excepté au 2000 steeple
masculin ou la hauteur sera de 84 cm pour tous.

» Tous les athlétes utiliseront les engins de lancers de leur catégorie.

* Un athlete pourra participer a une course et un concours, ou a 1 saut et 1 lancer en Nationale 1 (pas 2 concours de la méme
famille) ; 1 course et 1 concours ou 2 concours en Nationale 2.

e |l pourra, en outre, prendre part a un relais. Les athletes s’assureront que la programmation horaire leur permet cette double
participation.
* Pour les possibilités de doubler, la marche est classée dans les courses.

CONCOURS

e 4 essais pour tous les concours
¢ |es athlétes auront 30 mn d’échauffement sur le lieu de concours

JURY

Les clubs présentant une équipe doivent fournir 3 juges diplomés minimum.

ENGAGEMENTS

Les engagements des athlétes ET des juges sont a réaliser via le fichier disponible sur le site de la Ligue du Centre Val-de-Loire
d’athlétisme : https://centrevaldeloire-athletisme.com/

Date limite des engagements : Mardi 23 septembre 23h59

CONFIRMATION JOUR J

Le jour J : confirmation et retrait des dossiers d’équipe entre 9h15 et 10h15.

Sur place, derniére modification d’équipe jusqu’a 10h00, aucune modification ne sera prise en compte ensuite.
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